
;fdflhs kl/jt{g s]G› -CSC_ n] !$–@$ jif{sf o'jf snfsf/x?sf nflu æzflGtM d]/f] cfFvfaf6Æ–  
/fli6«o snf k|ltof]lutf 3f]if0ff u/]sf] 5 .

ljifo M ;fdflhs ;b\efj / zflGtnfO{ tkfO{+sf] /rgfTdstf k|of]u ul/ s;/L snf dfkm{t JoQm ug{ 
;lsG5 eGg] s'/f cleJoQm ug{ plrt ljifosf] 5gf]6 ug{‘xf];\ .

k|ltof]lutf >]0fLx¿ M oL dWo] s'g} Pp6f snfnfO{ 5gf]6 ug'{xf];

!= kmf]6f]u|fkmL -Go"gtd * d]uflkS;]n_ 

@= lrqsnf -Sofgef; ;fOh @×@ lkm6;Dd_ 

#= 5f]6f] df]afOn lel8of] -#) ;]s]G8b]lv # ldg]6;Dd_

of]UotfM !$–@$ jif{ pd]/sf, g]kfnd} a;f]af; ug]{ ;a} o'jf snfsf/x¿nfO{ efu lng o; k|ltof]lutfdf 
cfXjfg ul/Psf] 5 .

snf k|ltof]lutfsf] nflu cfXjfg
zflGtM d]/f] cfFvfaf6



k7fpg] k|lqmofM 

 y Pp6f snfsf/n] s'g} Ps snf ljlwdf dfq cfˆgf] cfj]bg lbg ;Sg]5 .

 y cfj]bg k]z u/]sf] snfnfO{ !%) zAbdf -g]kfnL jf c+u|]hLdf_ AofVof ul/ 5'6} k7fpg' kg]{5 .

 y kmf]6f] / 5f]6f] df]afOn lel8of]x¿ l8lh6n ¿kdf contact@socialchange.org.np Od]n dfkm{t a'emfpg'  
;lsg] 5 .

 y 5f]6f] df]afOn lel8of]x¿sf] nflu o"6\o"a jf ;f]zn ldl8of lnÍx¿ klg :jLsf/ ul/g]5 . 

 y lrqsnfsf] nflu s]jn pRr–l/hf]No';gsf -high resolution_ Sofgef;sf tl:j/x? :jLsf/ ul/g]5 . 
Sofgef;sf] 5gf]6 kZRoft 5flgPsf original Sofgef; k7fpg' kg]{5 . 

sf7df8f}+ pkTosfleqsf snfsf/x¿n] dWo–afg]Zj/l:yt CSC sfof{nodf JolQmut ¿kdf cfˆgf] snfs[lt a'emfpg 
;Sg' x'g]5| To;}u/L s}nfnL, af/f, ;'g;/L / ¿kGb]xL lhNnfx? dfkm{t klg OR5's snfsf/n] cfˆgf] snfs[lt CSC 
sf] lhNnf ;xof]uL -Field Officer_, s}nfnLdf – (*%*$@$*(@, af/f – (*$%@@$%@!, ;'g;/L – (*%@)%$($^ 
/ ¿kGb]xL – (*%&)@^@@# df ;Dks{ u/L a'emfpg ;Sg'x'G5 . 

5gf]6 k|lqmofM

 y tLg hgfsf] :jtGq lg0ff{os d08n tyf CSC sf] k|ltgLlwn] k|To]s snf ljwfdf pTs[i6 snfs[ltx¿  
5gf]6 ug]{5 .

 y k|To]s snfljwfdf 5flgPsf zLif{ !% snfs[ltx?af/] snfsf/nfO{ ;"lrt ul/g]5 / sf7df8f}Fdf pgLx¿sf] snf 
k|bz{g ug]{ cj;/ k|bfg ul/g]5.

 y 5flgPsf snfs[ltx¿ zflGt / ;fdflhs ;b\efjsf] ;Gb]z km}nfpg CSC åf/f ;~rfng ul/g] 
#peacethroughmyeyes ;fdflhs cleofgsf] nflu ;xefuL u/fOg] 5 .

 y pTs[i6 !% af6 k|To]s >]0fLdf pTs[i6 tLg hgf ljh]tfnfO{ k|df0fkq;lxt k'/:s[t ul/g]5.

 y glthf ;fj{hlgs gx'~h]n;Dd k|ltof]lutfdf k7fOPsf] snfs[ltx¿ st} klg ;xefuL, k|sfzg jf k|;f/0f ug{ 
kfOg]5}g . CSC n] pQm snfnfO{ cfˆgf] cfGtl/s k|sfzgdf klg k|of]u ug]{ cj;/ k|bfg ul/g] 5 .

;xefuLsf] JolQmut ljj/0f -clgjfo{_M 

 y gfd 

 y ;+:yf 

 y Od]n

 y ;Dks{ gDa/ 

 y Ps l8lh6n kmf]6f]  

a'emfpg] ;do cjlwM snfs[lt a'emfpgsf] nflu clGtd ldlt #! ef› @)*! -!^ ;]K6]Da/ @)@$, % ah] ;Dd_

yk hfgsf/Lsf] nflu M contact@socialchange.org.np df ;Dks{ ug{‘xf]nf .


